
 

 

Sprawozdanie z zajęć  

Forma wsparcia: integracja sensoryczna 

 

W listopadzie 2020r.  zrealizowałam 7 godziny zajęć integracji sensorycznej: W 

czasie zajęć uczniowie wykonywali ćwiczenia stymulujące układ przedsionkowy 

– jazda na deskorolce do przodu i do tyłu, podskoki na piłce z uszami, huśtanie 

na podwieszanej platformie i wałku. Uczniowie wykonywali również ćwiczenia 

rozwijające koordynację ruchową z wykorzystaniem sprzętu – kordonka, a także 

poprzez wykonywanie podskoków obunóż, zeskoków ze stopnia. Uczniowie 

doskonalili koordynację wzrokowo –ruchową poprzez rzuty woreczkami do celu, 

zabawy z balonem i piłką. Na ostatnich zajęciach przeprowadziłam u uczniów 

diagnozy końcowe. 
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