
 

 

RELACJA Z  ZAJĘĆ ARTETERAPEUTYCZNYCH 
w ramach projektu „Fabryka Kompetencji Kluczowych” 

w Szkole Podstawowej w Starych Bielicach 
Zajęcia odbywają się w budynku Szkoły Podstawowej w Starych Bielicach,  przy ul. Kościelnej 5 

 

 

Arteterapia- luty 2020 
prowadząca: Agnieszka Ponińska- Puścian 

 

 

 

W lutym- "Coś mokrego", czyli zabawy dotykowe z farbą krochmalową oraz bandażem gipsowym. 

Zawsze najpierw medytacja przy muzyce relaksacyjnej, potem zanurzanie rąk w ciepłej wodzie lub 

barwionym krochmalu. Uczestnicy odważnie i już bardzo swobodnie używają przygotowanych 

materiałów. 

 

    

     


