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RELACJA Z ZAJEC ARTETERAPEUTYCZNYCH
w ramach projektu ,,Fabryka Kompetencji Kluczowych”

w Szkole Podstawowej w Starych Bielicach
Zajecia odbywaja si¢ w budynku Szkoty Podstawowej w Starych Bielicach, przy ul. Koscielnej 5

Arteterapia- luty 2020

prowadzaca: Agnieszka Poninska- Puscian

W lutym- "Co$ mokrego", czyli zabawy dotykowe z farbg krochmalowg oraz bandazem gipsowym.

Zawsze najpierw medytacja przy muzyce relaksacyjnej, potem zanurzanie rgk w cieptej wodzie lub

barwionym krochmalu. Uczestnicy odwaznie i juz bardzo swobodnie uzywajg przygotowanych
materiatéw.




