
Sprawozdanie z zajęć

Forma wsparcia: integracja sensoryczna

W lutym 2021r. zrealizowałam 8 godzin zajęć integracji sensorycznej.
Uczniowie rozwijali koordynację wzrokowo-ruchową, a także motorykę małą.
W tym celu wykonywali ćwiczenia trafiania do celu woreczkami w różnych
pozycjach wyjściowych, wykonywali ćwiczenia z balonem, a wykorzystując
klocki konstrukcyjne rozwijali również orientację przestrzenną. W dalszym
ciągu w czasie zajęć uczniowie wykonywali aktywności stymulujące układ
przedsionkowy – huśtanie w elastycznym hamaku, na wałku, obroty na
„grzybku”.
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